Doradca
smaku

Napoj z jabtek i soku z kiszonej kapusty
PAULAC

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKELADNIKI
jabtka 75 dag
sok z kiszonej kapusty 1,5 szklanki
natka pietruszki troche
sél do smaku
cukier do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z jabtek wycisna¢ sok. Potaczy¢ z sokiem z kapusty. Dodac¢ natke pietruszki. Doprawic solg i
cukrem



