
Surówka z sałaty lodowej

BOŻENA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata lodowa

cebula

ogórki konserwowe

pomidory

majonez

jogurt naturalny

sól do smaku

pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę porwać na kawałki.Cebulę i pomidora pokroić w kostkę, ogórki w półplasterki.Wymieszać
wszystko razem.Majonez wymieszać z jogurtem, doprawić.Dodać do sałaty i wymieszać.


