Doradca

smaku
Zupa paprykowa
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
wywar drobiowo-wotowy 1,5 litra
oliwa 2 tyzki
cebula 1 sztuka
sok z cytryny 2 tyzki
$mietana 200 ml
maka pszenna 2 tyzki
papryka czerwona 1/2 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryki umy¢, osuszy¢ i wyjac z nich gniazda nasienne. Papryki pokroi¢ w kostke. Na patelni
rozgrzac oliwe i podsmazy¢ na niej papryke. cebule obra¢, posieka¢ w drobng kosteczke i zeszkli¢
na oliwie. Wywar zagotowa¢, doda¢ do niego papryke i cebule, nastepnie sok z cytryny. Kwasng
Smietane wymieszac z maka, rozprowadzi¢ wodg i doda¢ do zupy. Zupe doprawi¢ do smaku solg i
pieprzem, posypa¢ posiekang natka pietruszki.



