
Zupa krem z warzyw

LENKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

seler naciowy 4 łodygi

ziemniaki 2

mały brokuł

cebula biała 1

por 1

curry

sól

pieprz

bulion 1 kostka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Warzywa oczyścić, pokroić na części, wrzucić do dwóch litrów wrzącej wody, gotować 20 min. W
tym czasie dodać kostkę bulionowa, przyprawić. Zupę zmiksować lub przetrzeć przez sito. Posypać
zielenina.


