
Zurek z jajkiem

LENKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zakwas na żur 2 szklanki

włoszczyzna (bez kapusty)

jajko ugotowane na twardo 4

śmietana 0,75 szklanki

masło 2 lyzki

mąka 2 lyzki

SÓL,PIEPRZ,KOPEREK

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Obrana włoszczyznę włożyć do garnka, zalać woda gotować 30 min. Do wywaru dodać zakwas.
Gotować 5 min. Zupę zagęścić maka i śmietaną. Dodać masło. Posypać posiekanym koperkiem.
Podawać z połówkami jaj.


