Doradca

smaku
Zurek z jajkiem
LENKA2
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
zakwas na zur 2 szklanki
wtoszczyzna (bez kapusty)
jajko ugotowane na twardo 4
$mietana 0,75 szklanki
masto 2 lyzki
maka 2 lyzki

SOL,PIEPRZ,KOPEREK

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrana wioszczyzne wtozy¢ do garnka, zala¢ woda gotowa¢ 30 min. Do wywaru dodac¢ zakwas.

Gotowac 5 min. Zupe zagesci¢ maka i Smietang. Doda¢ masto. Posypac posiekanym koperkiem.
Podawac z potéwkami jaj.



