Doradca

smaku
Jaja w koszulkach
LENKA2
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
pieczywo tostowe 4 kromki
masto 1 lyzka
szynka 4 plastry
jaja 4
ser z6tty 4 plasterki

pomidorki koktajlowe
zielenina

ocet 3 lyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W niskim, szerokim garnku zagotowac péttora litra wody z octem. Jaja wybijaé pojedynczo na
spodeczek, przechyli¢, aby sie wysunety do wrzatku, gotowa¢ 4 min, odwracajac tyzeczka. Chleb
zarumieni¢ w tosterze, posmarowac¢ mastem. Na kazdej kromce potozy¢ plasterek szynki, jajo,
plasterek sera, wiozy¢ do piekarnika, zeby ser sie rozpuscit, ozdobi¢ pomidorkami i zielenina.



