Doradca

smaku
Satatka z ogdrkow
JOLANKA1
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

EC/R7IART1

SKEADNIKI

4 kg ogorkow

1/2 kg marchwi
1/2 kg papryki
1/2 kg cebuli

1 gtéwka czosnku
3 tyzki soli

1 szkl. cukru

1 szkl octu

1 tyzka pieprzu

olej 1 szkl.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

0gérki, cebule pokroi¢ w plasterki. Zsypac solg i zostawi¢ na 2 godziny. Papryke pokroi¢, marchew
zetrzec na tarce na grubych oczkach, czosnek drobno pokroi¢. Dodac do ogdrkéw i reszte
skfadnikéw. Wymiesza¢. Zostawi¢ na 12 godzin. Po tym czasie wkfada¢ do stoikéw i pasteryzowac
ok. 10 min.



