
Sałatka z ogórków

JOLANKA1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

4 kg ogórków

1/2 kg marchwi

1/2 kg papryki

1/2 kg cebuli

1 główka czosnku

3 łyżki soli

1 szkl. cukru

1 szkl octu

1 łyżka pieprzu

olej 1 szkl.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki, cebulę pokroić w plasterki. Zsypać solą i zostawić na 2 godziny. Paprykę pokroić, marchew
zetrzeć na tarce na grubych oczkach, czosnek drobno pokroić. Dodać do ogórków i resztę
składników. Wymieszać. Zostawić na 12 godzin. Po tym czasie wkładać do słoików i pasteryzować
ok. 10 min.


