
Koktajl z marchwi

PIOGE7

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zsiadłe mleko 2 szklanki

sok z marchwi 1/2 szklanki

sok z cytryny 2 łyżeczki

cukier do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sok z marchwi wymieszać z mlekiem. Doprawić do smaku sokiem z cytryny i cukrem.


