Doradca
smaku

Zupa z poréw z ziemniakami

MALGORZATA114
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3.4

SKEADNIKI

50 g masta

3 biate czesci pora

1 gatazka selera

220 ml Smietany

2 tyzki stotowe szczypiorku

200 g startych ziemniakow

zabek czosnku 1 zabek
bulion drobiowy 3 szklanki
Pieprz biaty mielony Prymat

sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Roztop masto w garnku i dodaj drobno posiekane: cebule, biate czesci pora, seler i czosnek.

2. Przykryj garnek i podsmaz wszystko na wolnym ogniu, mieszajac od czasu do czasu, az warzywa
zmiekna.

3. Zetrzyj ziemniaki i dodaj je razem z bulionem do warzyw.

4. Zmniejsz ogien, przykryj garnek i wolniutko gotuj przez 20 minut.

5. Zdejmij zupe z ognia, odczekaj chwile i zmiksuj ja.

6. Zagotuj catos¢ jeszcze raz i dodaj Smietane, sél i pieprz. Posiekaj szczypiorek i posyp nim po
wierzchu.



