
Panga smażona

MARGO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Płaty pangi

przyprawy

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pangę rozmrażamy solimy , maczamy w jajku z przyprawami , ja daje przyprawę do ryb i vegetę ,
panieruję w bułce tartej i smażymy z obu stron.


