
omlet z serem

LIDIA11

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jajko 3

sól

ser gouda

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mieszamy jajka z potartym serem, dodajemy do smaku sól i pieprz. Smażymy na patelni na oleju
przez ok. 3 minuty


