
Nadziewane parówki

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ser żółty 1 grubszy plaster

szynka gotowana 1 grubszy plaster

keczup do polania

parówki 4 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z parówek zdjąć folię, naciąć je wzdłuż w dwóch miejscach. W jedno nacięcie włożyć słupek szynki,
w drugie nacięcie słupek sera żółtego. Tak postępować z pozostałymi parówkami. Parówki ułożyć
na talerzu, włożyć do kuchenki mikrofalowej, na kilka minut do rozpuszczenia sera. Gotowe
parówki polać keczupem.


