
Masa migdalowa z fasoli

JUSTYNA88

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

masło 1 kostka

cukier puder 1 szklanka

fasola 2 szklanki

olejek migdałowy 2-3 krople

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Dokladnie umytą fasolę zalać przegotowaną letnią wodą i zostawić na noc, nastepnego dnia
ugotowac w tej samej wodzie. Bardzo miekka i cieplą fasole przetrzeć przez sitko. Masło utrzec na
piane i nie przerywając ucierania dodawac po łyzce cukru pudru i ostudzonej fasoli, a pod konec
wlać olejek migdalowy.


