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Malinowa pianka na biatkach
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SKEADNIKI

biatko 2 sztuki

sok malinowy 1/3 szklanki

sok porzeczkowy 1/4 szklanki

maliny Swieze 1 szklanka

cukier puder 1 tyzka

Zelatyna wieprzowa Prymat 2 tyzeczki

goraca woda 1/4 szklanki
SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 W niewielkiej misce wrzucamy maliny. Wlewamy sok porzeczkowy.

KROK 2 Do malin z sokiem porzeczkowy wlewamy sok malinowy.

KROK 3 W goracej wodzie rozpusci¢ zelatyne. Przestudzamy. Zblenderowane maliny taczymy

z przestudzona zelatyna. Mieszamy.

KROK 4 Miseczke z malinami i sokami blenderujemy na puree. Dodajemy cukier caty czas
mieszajgac.

KROK 5 Jajka oddzielamy od zéttek. Nastepnie w miseczce ubijamy biatka na sztywna piane.

KROK 6 Maliny z zelatyng wlewamy od razu do piany z biatek. Miksujemy az powstanie

aksamitna lekko rézowa pianka.

KROK 7 Gdy uzyskamy taki efekt, przektadamy od razu do miseczek, szklanek, pucharkéw i
wktadamy do lodéwki.



