Doradca
smaku

Kawowe ptasie mleczko wg przepisu mojej Babci

ALEKSANDRA5S5

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
mocna kawa 1/2 szklanka
mieko 1/2 szklanka
stodka $Smietanka 1/2 litr
gorzka czekolada 300 gram
z6ttko jajek 6 sztuka
cukier 10 dag
biszkopty okragte 1 paczka
likier pomaranczowy 8 tyzka
biszkopty podtuzne 1 paczka

Zelatyna wieprzowa Prymat

woda 6-8 (ciepta)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko i Smietane potaczy¢, zagotowad na matym ogniu. Czekolade rozpusci¢ w kapieli wodne;.
Z6ttka ubi¢ z cukrem, dodajgc stopniowo mleko ze Sietang (przecedzone przez sitko) oraz
czekolade. Dola¢ rozpuszczong w odrobinie cieptego mleka ze $mietanka zelatyne i kawe.
Ostudzi¢. Biszkopty nasgczy¢ w likierze pomaranczowym wymieszanym z cieptg woda. Tortownice
(Srednica 26 cm) wytozy¢ folig spozywcza, a jej dno wytozy¢ okragtymi biszkoptami, boki
potéwkami podtuznych. Zala¢ wystudzona masa, wstawi¢ do lodéwki. Schtodzone ptasie mleczko
mozna ozdobié kleksem bitej Smietany i ozdobié filetami z pomaraniczy.



