Doradca
smaku

kotlety drobiowe z ananasem

PAULAC
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
piers z kurczaka podwadjna 1 szt
Kucharek przyprawa uniwersalna do smaku
sél do smaku
ananas w puszce 4 krazki
natka pietruszki do ozdoby
ttuszcz do smazenia do smazenia
Butka tarta klasyczna Prymat 10 dag
jajko 1 szt
ser gouda 4 plastry

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso rozptatowad na 4 kotlety. Roztrzaskac¢. Natrzec solg, pieprzem i kucharkiem. Opanierowac w
roztrzepanym jajku i butce tartej. Usmazy¢ na ztoty kolor. Na kotletach utozy¢ cate krazki ananasa i
przykry¢ serem. Wstawi¢ do piekarnika lub mikrofali do czasu az ser sie lekko stopi. Udekorowad
natka pietruszki.



