Doradca
smaku

smazone $ledzie

EWELINA/BUNIA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
sledzie 2 szt. (solone)

Butka tarta klasyczna Prymat 5 tyzek

maka 4 tyzki
jajko 1 szt.

$mietana 2 tyzki
masto 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

$ledzie wymoczy¢, obrac ze skory, odfiletowad, tartg butke wymieszac z maka jajo roztrzepad ze
$mietang, filety Sledziowe obtoczy¢ w butce z maka nastepnie w jajku ze Smietang, smazy¢ na
rozgrzanym masle na ztoty kolor, podawac na ciepto ze Swiezym biatym pieczywem.



