Doradca
smaku

Pralinki mietowo - marcepanowe

[ we ANIA84
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
nutella 2 tyzki
marcepan 200 ¢
migdaty 1 tyzka
ekstrat mietowy 1 tyzeczka

czekolada gorzka 100 g
migdaty siekane 1 tyzka

pistacje 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania
KROK 1 Topimy nutelle w kapieli wodnej i studzimy.

KROK 2 Potowe marcepanu odktadamy a drugg potowe watkujemy na stolnicy podsypanej
cukrem pudrem. Wycinamy prostokat i tniemy na 3 paski.

KROK 3 Smarujemy paski cienko nutellg, pozostawiajac wolne brzegi. Chtodzimy 30 min.
KROK 4 Reszte pozostawionego marcepanu zagniatamy z mielonymi migdatami.

KROK 5 Do ugniecionej masy dodajemy ekstrakt mietowy i ponownie wyrabiamy.

KROK 6 Z mietowej masy formujemy 3 wateczki. Dtugo$¢ powinna odpowiadad dtugosci

rozwatkowanych prostokatéw.

KROK 7 Uktadamy mietowe wateczki na nutelli i zwijamy w rulony, uktadamy taczeniem do
dotu. Chtodzimy roladki ok 30 min.

KROK 8 Rozpuszczamy czekolade w kapieli wodnej i oblewamy ruloniki.



KROK 9 Posypujemy siekanymi migdatami i pistacjami. Chtodzimy, az czekolada zastygnie i
kroimy w ok 2 cm kawatki. Uktadamy w foremkach do pralinek.



