Doradca

smaku
Znaleziono w kapuscie :
BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKEADNIKI
4 mate biate kietbaski ( lub 2 wieksze ) sparzone lub
pieczone,3 szklanki drobno pokrojonej w paseczki biatej
kapusty
przyprawa uniwersalna
2 tyzki pokrojonego koperku
bulion drobiowy 1 kostka
olej z pestek winogron 1 tyzka
wedzonka 1/2 szklanki (drobno
pokrojonej)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste zala¢ woda tak by jg przykryta .Doda¢ przyprawe ,,Moc koperku i pietruszki ,, i Bulionetke
.Gotowac odkryta przez 20 minut. Odcedzi¢ .Na patelni rozgrzac olej .Wrzuci¢ wedzonke i
zrumieni¢ .Dotozy¢ masto i kietbaski .Smazy¢ 5 minut obracajac kietbaski .

Przetozy¢ wedzonke z kietbaskami do kapusty i dusi¢ na matym gazie kolejne 15 minut . Wsypac
koper .Doprawi¢ do smaku pieprzem, szczypta cukru. i Delikatem .

Podawac z ziemniakami z wody ( najlepiej mtodymi )



