
Pure ziemniaczane z prażoną cebulką Eli

ELI_555

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ziemniaki 2 kg

mleko 3,2% 1 szklanka

masło 1/3 kostki

Cebulka smażona Prymat 2 czubate łyżki

sól do smaku

Gałka muszkatołowa mielona Prymat do smaku

Czosnek suszony Prymat 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane ziemniaki utłuc tłuczkiem.Mleko podgrzać.Do utłuczonych ziemniaków dodać
cebulkę,czosnek,gałkę muszkatołową,sól,pieprz,masło i gorące mleko.Ubić tłuczkiem na puszystą
masę.Smacznego!


