
Parówki w pierzynce

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 4 łyżki

jajko 2 szt

śmietana 2 łyżki

tłuszcz do smażenia

sól

parówki 8 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Białka ubić z solą. Mąkę, olej, żółtka, sól wymieszać, dodać wodę i zrobić gęste ciasto, białka
delikatnie połączyć z ciastem. Parówki zanurzać w cieście i smażyć w głębokim tłuszczu na złoty
kolor.


