
Zupa kalafiorowa

IZABELA30

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kalafior 1 szt

marchewka 2 szt

ziemniaki obrane 1 kg

żeberka wieprzowe 0,4 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

żeberka płuczemy gotujemy ok 15 min dodajemy ziemniaki i marchewke ( pokrojone w kostke)
nastepnie wrzucamy kawałki kalafioru dodajemy 2 łyż kuchaka i szczypte koperku gotujemy ok 25
min


