
grillowany łosoś z ziołami

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

łosoś filet 0.5 kg

Zioła prowansalskie suszone Prymat 1 op.

sól do smaku

Pieprz biały mielony Prymat do smaku

cytryna 1 plasterki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Plastry łososia natrzeć ziołami z obu stron. Położyć na grillu i grillować 15 minut. Zgrillowanego
łososia ułożyć łososia na talerzu i przybrać cytryną pokrojoną w plastry.


