Doradca
smaku

Satatka ziemniaczana po wtosku

ILONAALBERTOS
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
ziemniaki ugotowane 3 sztuki
pomidory 2 sztuki
tunczyk 15 dag
oliwki czarne 5 sztuk
oliwki zielone 5 sztuk
oliwa 6 tyzek
sok z cytryny 3 tyzki
Musztarda miodowa Prymat 1 tyzka
fasola szparagowa 30 ugotowana
cebula czerwona 1/2 sztuki
jajko ugotowane na twardo 2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowana fasole pokroi¢ na kawatki. Pomidory sparzy¢ wrzatkiem obra¢ ze skérki i pokroi¢ w
kostke, ugotowane ziemniaki pokroi¢ w pétplasterki. Tunczyka odsgczy¢ z zalewy i rozdrobnié
widelcem. Czerwong cebule drobniutko posiekad. Jajka ugotowane na twardo obra¢ ze skorupek i
pokroi¢ w kostke. Oliwki pokroi¢ w plasterki. Wszystkie sktadniki wymieszac ze soba. Satatke pola¢
sosem powstatym poprzez wymieszanie ze sog oliwy, soku z cytryny, musztardy, soli i pieprzu.



