
MARYNATA cynamonowo-czosnkowa do drobiu

REMPRZEM

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

czosnek 2 ząbki

oliwa 1 łyżka

Kolendra cała Prymat 1 łyżeczka

cynamon Prymat 1/3 łyżeczki

Kmin rzymski mielony Prymat 1/3 łyżeczki

sok z cytryny 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie składniki mieszamy.
Idealna do drobiu.


