Doradca

smaku
Krokiety do barszczu
MONIKA184
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
kapusty mieszanej ( kwasniej i stodkiej) 400 gram
suszonych grzybow 5 dag
cebula
jajko 2

Butka tarta klasyczna Prymat
sol, pieprz

olej

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1.Smazymy nalesniki z jajka,maki i wody z mlekiem. Robimy nadzienie: kapuste gotujemy z
grzybami. Odcedzamy i drobno siekamy. Cebulke podsmazamy, dodajemy kapuste z grzybami i
jajko. Doprawiamy solg i pieprzem.

2.Farsz naktadamy na usmazone nalesniki, sktadamy w koperte. Obtaczamy w roztrzepanym jajku
i tartej butce. Podsmazamy na ztoty kolor. Podajemy z czystym barszczem.



