Doradca
smaku

SAtATKA WARZYWNA

MALGORZATA108

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 54

SKEADNIKI

MAKRON LUBELLA SWIDERKI 0,5 OP.

satata 1SZT
pomidor 1SZT
ogorek 1SZT
rzodkiewka 1 PECZEK
cebula 0,5 SZT
kukurydza 1 PUSZKA
sok z cytryny 0,5 57T
olej 3 LYZKI
musztarda 1 LYZKA

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie warzywa pokroi¢ w drobng kostke. Ugotowa¢ makaron. Pokrojone warzywa, makaron i
kukurydze dokfadnie wymieszac. Nastepnie mieszajac dola¢ sok z cytryny, olej, doda¢ musztarde i
przyprawi¢ do smaku.



