
kisiel porzeczkowy

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

porzeczki 1 szklanki

woda 1 szklanka

mąka ziemniaczana 1-2 łyżeczki

cukier do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Umyte porzeczki dodać do garnuszka z wodą i cukrem i zagotować. następnie przecedzić przez
sitko. Mąkę ziemniaczaną rozpuścić w niewielkiej ilości zimnej wody i dodać do gotującego się soku
z porzeczek. Chwilkę pogotować. na dno salaterek można dodać np. rodzynki


