
Sałatka Finezja z indykiem

DORADCA SMAKU

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

Lista składników

Sałata Eisberg Finezja Mix 1 opakowanie

filet z indyka 200 g

pomidory malinowe 2 szt.

oliwki czarne 1 łyżka

oliwki zielone 1 łyżka

słonecznik łuskany 3 łyżki

szczypiorek 1 pęczek

Sól morska jodowana drobnoziarnista Prymat

Pieprz czarny mielony Prymat

 

Sos

Sos sałatkowy paprykowo-ziołowy węgierski Prymat 1 opakowanie

woda 4 łyżki

oliwa 4 łyżki

miód wielokwiatowy 1 łyżka

Musztarda delikatesowa Prymat 1 łyżka

 

Do dekoracji

truskawki

 



SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Przygotować składniki.

KROK 2 Wszystkie składniki sosu sałatkowego wymieszać i odstawić na 10 minut.

KROK 3 Indyka, pomidory i oliwki pokroić w paseczki. Składniki sałatki wymieszać w dużej
misce.

KROK 4 Połączyć z sosem, dodać truskawki i posypać uprażonymi ziarnami słonecznika.

KROK 5 Smacznego!


