Doradca
smaku

Potrawka z kurczaka

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORC]I

15 MIN 5+

SKELADNIKI
margaryna 50 ¢
$mietana 200 ¢
wtoszczyzna 1 peczek
kurczak 1,5 kg
maka 50 ¢
sol
pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka podzieli¢ na ¢wiartki, zala¢ niewielkg iloscig goracej wody i gotowac.

Warzywa umy¢ dodad do gotujacego kurczaka i razem ugotowac.

Ugotowany kurczak oddzieli¢ od kosci i pokroi¢ w kawatki.

Warzywa wyjaé z wywaru.

Smietane rozmiesza¢ z maka, rozprowadzi¢ niewielkg iloscia goragcego wywaru,wla¢ do wywaru,
dodac pokrojonego kurczaka i marchewke pokrojong w plasterki, margaryne doprawic solg i
pieprzem i zagotowac.

Podawac z ziemniakami.



