
Potrawka z kurczaka

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

margaryna 50 g

śmietana 200 g

włoszczyzna 1 pęczek

kurczak 1,5 kg

mąka 50 g

sól

pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka podzielić na ćwiartki, zalać niewielką ilością gorącej wody i gotować.
Warzywa umyć dodać do gotującego kurczaka i razem ugotować.
Ugotowany kurczak oddzielić od kości i pokroić w kawałki.
Warzywa wyjąć z wywaru.
Śmietanę rozmieszać z mąką, rozprowadzić niewielką ilością gorącego wywaru,wlać do wywaru,
dodać pokrojonego kurczaka i marchewkę pokrojoną w plasterki, margarynę doprawić solą i
pieprzem i zagotować.
Podawać z ziemniakami.


