Doradca
smaku

Suréwka Eli z kapusty pekinskiej 2

ELI_555

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
cebulka zielona 1 peczek
rzodkiewki 1 peczek
mata marchewka mtoda 1 sztuka
jabtko 1 sztuka
koperek 1 peczek
natka pietruszki 1 peczek
olej roslinny 3 tyzki
miodu wielokwiatowego 1/2 tyzki
sol do smaku
papryka zielona 1/2 sztuki
Czosnek suszony Prymat 1 tyzeczka
ocet ryzowy 3 tyzki
ogorek zielony 1 sztuka
kapusta pekinska 1 mata gtéwka
papryka czerwona 1/2 sztuki
Papryka stodka mielona Prymat 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste,ogdrka,papryki i rzodkiewki pokroi¢ w kostke.Szczypior cebulki pokroié,koperek i natke
posieka¢.Marchewke i jabtko zetrze¢ na tarce z duzymi oczkami.Sktadniki sosu wtozy¢ do stoika,zakrecic i
energicznie potrzasac az zrobi sie emulsja.Przed podaniem suréwke potaczyc z sosem i wymieszaé.Smacznego!



