Doradca
smaku

MARYNATA DO MIESA miodowa

REMPRZEM
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKELADNIKI
olej stonecznikowy 2 tyzki
miéd 2 tyzki
ketchup 2 tyzki
cytryna sok z potowy
czosnek 1 zgbek
Majeranek suszony Prymat 1/2 tyzeczki
tymianek 1/2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie sktadniki mieszamy i gotowe.

Nadaje sie idealnie do wieprzowina, drdb i ryby



