
zupka warzywna

FAUSTYNA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

1 duża marchewka

1/4 małego selera

PUSZKA CZERWONEJ FASOLI

2 l wody

2 kostki rosołowe (warzywna i cielęca)

ziemniaki 3 szt

pietruszka 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. Pokroić w kostkę marchewkę, pietruszkę, seler i ziemniaki.
2.Warzywa gotować w 2 litrach wody przez około 10 minut. Dodać umyty, podzielony na różyczki
kalafior. Gotować dalej (tak długo, aż warzywa będą miękkie). Zagotować. Dodać puszkę fasoli i 2
kostki rosołowe. Zagotować. Wymieszać.


