Doradca

smaku
zupka warzywna
FAUSTYNA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI

1 duza marchewka

1/4 matego selera

PUSZKA CZERWONE) FASOLI

2 | wody

2 kostki rosotowe (warzywna i cieleca)
ziemniaki 3 szt

pietruszka 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Pokroi¢ w kostke marchewke, pietruszke, seler i ziemniaki.

2.Warzywa gotowac¢ w 2 litrach wody przez okoto 10 minut. Doda¢ umyty, podzielony na rézyczki
kalafior. Gotowa¢ dalej (tak dtugo, az warzywa beda miekkie). Zagotowaé. Dodac puszke fasoli i 2
kostki rosotowe. Zagotowacd. Wymieszac.



