Doradca

smaku
Mielone wieprzowo-wotowe
DANUSIA19671
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI

wotowina mielona 400 g
butka czerstwa 0,20 kg
jajko 1 szt
Butka tarta klasyczna Prymat
ttuszcz do smazenia
sol
pieprz
mieso mielone wieprzowe 600 g
cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Butke namoczy¢ w wodzie, odcisng¢ i zemleé razem z przesmazong cebulg w maszynce do miesa.
Doda¢ do mies. Do masy dodac jajko, sél i pieprz i doktadnie wyrobi¢. Ksztattowad owalne kotlety,
obtoczy¢ je w tartej butce. Smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu. Kotlety obrumienic¢ z obu stron.



