
Twarogowa pasta

FAUSTYNA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

sól i pieprz

jogurt 1 łyżka

twaróg 1 kostka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. Cebulę posiekać.
2. Do twarogu dodać cebulę, jogurt naturalny oraz przyprawy. Wymieszać za pomocą blendera.


