Doradca

smaku
Ozorki w sosie sliwkowym
LUNA19
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
ozorki wieprzowe 3 szt
cebula 0,5 szt
przyprawa uniwersalna Kucharek 1 tyzeczka
suszone sliwki 3-4 szt
Pieprz kolorowy ziarnisty Prymat kilka ziaren
natka z selera 1-2 liscie
liscie pora 2-3 szt
masto 1 tyzka
maka 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ozorki oczysci¢ odcig¢ Slinianki i obgotowa¢ ok 15 min, odla¢ pierwszg wode .

Zala¢ wrzatkiem, doda¢ cebule, pieprz i vegete i gotowac do miekkosci .. wyja¢ z wywaru zdjgé
skérke i pokroi¢ w plastry..

Wywar przecedzi¢ doda¢ namoczone wczesniej i pokrojone na drobno sliwki pogotowac¢ ok 10 min..
po czym zmiksowa¢ blenderem.. Doda¢ pokrojone ozorki i posiekany por i seler..

Dusic¢ jeszcze ok 15 min pod przykryciem. a w miedzyczasie przygotowac z masta i maki rumiana
zasmazke..

dodac do niej troche wywaru.. dobrze wymiesza¢ i wla¢ do ozorkéw..

Podawac z kaszg jeczmienng i dowolng suréwka.. lub mizeria.



