
kotlety z twarogu i marchwii

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

twaróg 30 dag

marchewka 4 SZT.

mąka 1/2 SZKLANKI

jajko 2-3 SZT.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchew gotujemy i mielimy. Twaróg rowniez mielimy. Dodajemy sol pieprz make i jajka i zrobic
małe sznycelki. Piec na tłuszczu az sie zarumienia.


