
NASZA POLSKA SAŁATKA JARZYNOWA Z JAJAMI PRZEPIÓRKI

SMACZNA_B

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajka przepiórcze 10 szt

marchewka 4-5 szt

ziemniaki gotowane w mundurkach 3-4 szt

groszek konserwowy 1 puszka

papryka marynowana

majonez 5-6 łyżek

musztarda 2-3 łyżki

sól do smaku

pieprz

szczypiorek

natka pietruszki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Ugotowaną i obraną marchew kroimy w kostkę . Obrane ziemniaki również kroimy w
kostkę .

KROK 2 Wrzucamy warzywa do miski .Gotujemy jaja , obieramy , siekamy , dodajemy do
warzyw .

KROK 3 Otwieramy puszkę z groszkiem , odsączamy z zalewy , dodajemy do miski z
wazrywami i jajami .

KROK 4 Pparykę odsączamy z zalewy , kroimy .

KROK 5 Paprykę dorzucamy do reszty składników .



KROK 6 Wszystko razem dokładnie mieszamy .

KROK 7 Do sałatki dodajemy musztardę .W moim przypadku była to musztarda francuska .

KROK 8 Dodajemy też majonez .Mieszamy .


