
Risotto

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż do risotto 2 torebki

kiełki sojowe 1 garść

por 1/4 sztuka

żółtko jajek 3 sztuki

sól

papryka zielona 1 szklanka

papryka żółta 1 szklanka

papryka czerwona 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż gotujemy na bulionie, paprykę i por bardzo drobno siekamy. Wszystkie składniki łączymy ze
sobą, pod koniec wbijamy żółtka i w cieple mieszamy je aby się lekko \"ścieły\".


