Doradca

smaku
Lody agrestowe
MALPECZKA18
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

1 szkl Smietanki kremoéwki
1 szkl. cukru
agrest 1/3 kg

z6ttko jajek 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrany i optukany agrest rozgotowujemy z odrobing wody i potowg cukru. Studzimy. Jaja
sparzamy, oddzielamy zbttka od biatek. Zéttka ucieramy z druga potowg, cukru na puszysta mase.
Ubitg smietanke kremdwke delikatnie tgczymy z masa jajeczna, a nastepnie ze zmiksowang masa
owocowq. Mase przektadamy do plastikowego naczynia i wstawiamy do zamrazalnika na kilka
godzin.



