Pyszny placek

SKEADNIKI

cukier

maka pszenna

maka ziemniaczana
sél

proszek do pieczenia
jajko

kakao

Zelatyna wieprzowa Prymat

Smietana kreméwka
masto

mleko

cukier puder

budyn $mietankowy
widrki kokosowe
widrki czekoladowe

polewa czekoladowa

Doradca
smaku

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 szklanka
1 szklanka
1/2 szklanki
1 szczypta
1 tyzeczka
6 sztuk

2 tyzki

3 tyzki

500 ml

1/2 kostki
1,5 szklanki
1/3 szklanki
1 opakowanie
5 dag

5 dag

1 opakowanie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
5+



Z6ttka oddzieli¢ od biatek. Biatka ubi¢ ze szczypta soli na sztywna piane. Z6éttka utrze¢ z cukrem na
puszysta mase, dodawac do nich po tyzce maki ziemniaczanej i pszennej oraz proszek do
pieczenia. Wymiesza¢, nastepnie dodawacd po tyzce piany z biatek i wymiesza¢ bardzo delikatnie.
Ciasto rozdzieli¢ na dwie czesci- 2/3 i 1/3 ciasta. Mniejsza cze$¢ delikatnie wymieszaé z kakao.
Ciasta przela¢ do wysmarowanych mastem i wysypanej maka blaszki i piec okoto 35 minut w temp.
180 stopni. Ciasta wystudzi¢, jasne ciasto biszkoptowe przekroi¢ na dwa blaty.

Z mleka i proszku budyniowego ugotowac budyn, ostudzi¢ go. Miekkie masto zmiksowaé na
puszysta mase z cukrem pudrem, dodawac do niego po tyzce budyniu do momentu uzyskania
jednolitej masy.

Zelatyne rozpusci¢ w 6- 8 tyzkach wody i odstawi¢ do specznienia. Smietane kreméwke ubi¢ na
sztywno dodajac do niej rozpuszczong zelatyne.

Masg budyniowg przetozy¢ jasne blaty biszkoptowe. Wytozy¢ na nie mase Smietanowa, nastepnie
ciemny blat biszkoptowy. Catos¢ polaé gotowg polewa czekoladowg i 0zdobi¢ widrkami.



