Doradca
smaku

Satatka z grillowanym baktazanem

MALPECZKA18
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

ser mozzacerella

gars¢ pomidorow koktajlowych
rukola

sol

swierzo zmielony pieprz

baktazan

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Baktazana kroimy na plastry o grubosci ok 1 cm, posypujemy solg i odstawiamy na 15 min. Po tym
czasie ptuczemy, osuszamy, smarujemy oliwg i grillujemy na patelni grillowej lub grillu
elektrycznym. Mozarelle kroimy na plastry, pomidorki koktajlowe na czastki. przektadamy na
pétmisek plastry zgrilowanego baktazana i mozzarelle, pomidory, rukole i pozostate ziota. Wszystko
posypujemy Swierzo zmielonym pieprzem.



