Rydze marynowane

SKEADNIKI

ocet winny
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pieprz ziarnisty

Gorczyca biata cata Prymat
Gozdziki cate Prymat

Kwas cytrynowy Prymat

rydze

Doradca

smaku
RENATAZ-ET
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‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN
350 ml
10 dag
2 tyzki
8 szt
1 tyzeczka
4 szt
1 tyzeczka

1 (kapelusze)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Kapelusze rydzéw oczysci¢, umy¢, wrzuci¢ do wrzacej osolonej wody z dodatkiem kwasku
cytrynowego, gotowac 10 minut. Odcedzi¢ i ostudzi¢ wktadajac na kilka godzin do zimnej wody.
Osgczyd, utozy¢ w matych stoiczkach. Ocet zagotowad z woda, cukrem, solg i przyprawami
korzennymi. Gorgcg wodg zala¢ rydze. Stoiki zamkng¢ i pasteryzowac ok 30 minut.



