Doradca
smaku

Satatka wegetarianska

DANUSIA19671

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 54

SKELADNIKI
marchew pokrojona w cieniutkie paseczki 2 szt
kukurydza 1 puszka
por pokrojony w pidrka, czes¢ biata 1/2 szt
sél
pieprz
jogurt naturalny 1 gesty
ogorek kiszony 3 szt
seler konserwowy 1 (ciety)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kukurydze osgczy¢, wiozy¢ do miski, dodaé pozostate sktadniki, wymieszac z jogurtem, doprawic
do smaku solg i pieprzem.



