
Sałatka wegetariańska

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

marchew pokrojona w cieniutkie paseczki 2 szt

kukurydza 1 puszka

por pokrojony w piórka, część biała 1/2 szt

sól

pieprz

jogurt naturalny 1 gęsty

ogórek kiszony 3 szt

seler konserwowy 1 (cięty)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kukurydzę osączyć, włożyć do miski, dodać pozostałe składniki, wymieszać z jogurtem, doprawić
do smaku solą i pieprzem.


