Doradca
smaku

Placuszki makaronowe z zupek chinskich

T OSTRA NA StODKO

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 1-2

SKELADNIKI
zupa chinska 1op
papryka czerwona 1 szt
cebula 1 szt
por 1 szt
jajko 1 szt
maka pszenna 2 tyzki
olej 200 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zupe chinska zalewamy odrobing wrzatku ( tak by tylko lekko pokryta makaron ), dodajemy
przyprawy , mieszamy.

Cebule i pora drobno siekamy , podsmazamy na odrobinie oleju.

Papryke kroimy w kosteczke.

Przygotowane warzywa dodajemy do napeczniatego makaronu.

Whbijamy jajo , dodajemy make i wszystko razem doktadnie mieszamy.

Na patelni rozgrzewamy olej , smazymy niewielkie kotleciki po 2 minutki z kazdej strony.
Odsaczamy na papierowym reczniku , podajemy gorace.

Smacznego!



