Doradca

smaku
Pierogi ruskie
ANJA3107
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
maka pszenna 0,5 kg
jajko 1 szt
sol (tyzeczka) 0,5
szklanka letniej wody 1
ziemniaki 0,5 kg
biaty ser 25 dkg
ttuszcz 1
sol do smaku
pieprz do smaku
cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Ciasto:
Make przesia¢ na stolnice, wbi¢ jajko, dodad sél i wode. Zagnies¢ ciasto, dobrze wyrobi¢ - ma by¢
wolne.
Nadzienie:

Ziemniaki ugotowac i ugnies¢, dodajac biaty ser pokruszony, tak aby byty grudki. Doda¢ cebule
usmazong na ztoty kolor, doprawi¢ solg i pieprzem - ma by¢ pikantne. Ciasto rozwatkowa¢ na
grubos¢ ok 2mm, wykroi¢ szklanka krazki, natozy¢ farsz, ztozy¢ na pét i dobrze zlepi¢ brzegi
pierogéw. Pierogi wrzucac na wrzaca i osolong wode. Zamieszac i przykry¢. Gdy wyptyna na
wierzch, odkry¢ i gotowac¢ ok 3 min. na wolnym ogniu. Podawa¢ polane mastem lub mastem z
przesmazong cebula.



