Doradca

smaku
Jambalaya po polsku
MIKIX4
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN
SKEADNIKI
ryz brazowy 20 dag
kietbasa podwawelska 35 dag
pomidory krojone z puszki 40 dag
papryka czerwona 2 szt
cebula biata 1 szt
zabki czosnku 2 szt

Pieprz czarny mielony Prymat

S0S sojowy

Chili pieprz cayenne mielone Prymat
olej rzepakowy

sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1/2 tyzeczki
1 tyzka

1 szczypta
1 tyzka

1 szczypta
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Przygotowad wszystkie sktadniki. Ugotowad ryz. Pokroi¢ kietbase w pétplasterki; cebule, papryke i
czosnek w kostke. Na patelnie wla¢ olej i podsmazy¢ kietbase. Gdy kietbasa zrumieni sie, doda¢
warzywa i dalej smazy¢. Gdy wszystko sie przysmazy doda¢ pomidory, sos sojowy, pieprz i nadal

smazy¢. Gdy ryz ugotuje sie, wszystko razem wymieszac. Przed natozeniem mozna doprawic sola.



