
Grillowane jabłka

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jabłka 2 sztuki

konfitura 2 łyżki

lody 2 gałki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka umyć i osuszyć. Ułożyć na ruszcie grilla lub wysmarowanej masłem folii aluminiowej. Piec
około 10 minut. Jeśli układamy je na folii aluminiowej, wtedy wydrążamy gniazda nasienne. Jabłka
podajemy z konfiturą i/lub lodami.


