Doradca
smaku

Przepis dnia, odc. 38: Mus z biatej czekolady z owocami |
mietg

DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 1-2
SKEADNIKI
Mus czekoladowy
biata czekolada 200 g
Smietana 36% 150 g
zo6ttko jajek 4 szt.
cukier puder 1 tyzka
Chili pieprz cayenne mielone Prymat 1/4 tyzeczki
kurkuma
Do dekoracji
mieta 4 gatazki
owoce
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Smietane kreméwke ubi¢. W drugiej misce z6ttka utrze¢ z cukrem pudrem.

KROK 2 Czekolade pokruszy¢ i rozpusci¢ w kapieli wodnej doprawiajac kurkuma i chili
pieprzem cayenne.

KROK 3 Do masy jajecznej dodawac na przemian czekolade i Smietane. Czynnos¢ te nalezy
wykonywad szybko, aby nie dopusci¢ do zastygniecia masy.

KROK 4 Gotowy mus przetozy¢ do miseczek.



KROK 5 Dodac¢ owoce na wierzchu i udekorowad swieza mieta.

KROK 6 Posypac cukrem pudrem.



