Doradca
smaku

Wielkanoc: Karczek wieprzowy w przyprawach korzennych
nadziewany Sliwkami kalifornijskimi

DORADCA SMAKU

- CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOSC
@ PORC]!
3-4

SKEADNIKI

Lista sktadnikéow

schab
suszone Sliwki kalifornijskie

wisniowka

Marynata

Przyprawa do karkowki klasyczna Prymat
olej rzepakowy

Imbir mielony Prymat

Cynamon mielony Prymat

Gozdziki cate Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sliwki zala¢ wiénidwka i odstawié.

1 kg (karkowy)
100 g

200 ml

1 opakowanie

3 tyzki

Umyty, oczyszczony i osuszony papierowym recznikiem schab karkowy utozy¢ w naczyniu
zaroodpornym i natrze¢ doktadnie przyprawa do karkéwki potgczong z olejem, imbirem i
cynamonem. Tak przygotowany odstawi¢ do loddwki na minimum 6 godzin.

Zamarynowane mieso ponaktuwa¢ nozem, a nastepnie nadzia¢ namoczonymi sliwkami. Pozostatg
wisniéwke wla¢ do naczynia z karkéwkg, mieso naszpikowaé gozdzikami, przykry¢ doktadnie
pokrywa i piec przez okoto 1,5 godziny w temperaturze 160 C.

Gotowe mieso pokroi¢ w plastry, utozy¢ na talerzu i skropi¢ sosem powstatym podczas pieczenia.



